DIE TECHNIK

Die sogenannte Tumeszenztechnik ist eine
seit Jahrzehnten erprobte Vorgehensweise, die
auf Basis groBter Anwendungserfahrungen,

permanent weiterentwickelt wurde. \
Das macht sie so sicher und zuverldssig. Auch

wir haben dieses Verfahren fiir uns standig

weiter verfeinert. ,
So verwenden wir heute feine Kaniilen, was A
nicht nur eine stark erh6hte Prazision, sondern =

auch gréBte Schonung des Gewebes
ermdglicht.

Zusétzlich arbeiten wir mit der Vibrations-
technik. Die vibrierende Kaniile schiitzt
Nerven, Blut und LymphgeféBe, dass hilft
Komplikationen zu vermeiden, beginstigt eine
schnellere Heilung und verbessert das
kosmetische Ergebnis.

Durch die PAL (Power Assisted Liposuction)
und den Anschluss ans Krankenhaus ist es uns
maglich groBvolumig abzgsaugen.
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PAL Liposuction nach Dr. Foste

Auf einen Blick: Fettabsaugung

OP-Zeit: 1-4 Stunden

Narkose: Déammerschlaf / Vollnarkose / Lokal-
anasthesie

Aufenthalt: 1 Ubernachtung /ambulant

Fadenzug: nicht notwendig

Nachbehandlung:  4-6 Wochen Wochen Kompressions-
wasche

Duschen: nach 1 Tag

Gesellschaftsfahig: nach 3-5 Tagen

Arbeitsfahig: nach 1-2 Wochen

Sportfahig: nach 4-6 Wochen

Ergebnis: dauerhaft nach 6 Monaten

KEINE Kasseniibernahme méglich - reine Privatleistung!

Ziele der OP:

s Volumenverminderung
o5 Umfangverminderung
s Symptomverbesserung

Liposuktion bei Lipodem

Korperstellen:

Oberschenkel & Knie
Unterschenkel & Fesseln
Oberarme & Unterarme
Flanken
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Wir haben unsere Praxisklinik ganz bewusst in den
Gebaudekomplex einer groBen, renommierten Klinik gelegt.
Die allumfassenden Maglichkeiten, die ein solches Team mit
den rdumlichen und technischen Mdglichkeiten bietet, kann
kaum jemand sonst so vorhalten.

Ein OP mit der Hygieneklasse 1-A, wie er vom Robert Koch
empfohlen wird. Eine ganze Andsthesieabteilung von
erfahrenen Profis.

Dies ermdglicht uns, auch eine ,,High-Volume-Absaugung”,
also die Entnahme groBer Mengen, da eine stationdre
Aufnahme im eigenen Haus gegeben ist. Natiirlich in ein
privates Einzelzimmer.
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Asthetische Chirurgie

LIPODEM
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DEINE FORMEN
DES GLUCKS

Schénheitsideale haben sich immer
gewandelt. Es gab sie schon immer

timecatcher-reklame.de

ANSPRUCH & MEILENSTEIN

Wir wollen, dass Sie durch uns ein

DIE NACKTE WAHRHEIT

Das Lipodem ist eine Krankheit. Das ist schon fast die

und wird sie wohl immer geben.
Heute haben wir die groBe Mdglichkeit,
unsere Formen in nahezu jedem Alter
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JEAN-BAPTISTE POQUELIN, ALIAS
< MOLIERE

aktiv zu gestalten.

Das macht etwas mit uns. Es gibt uns
Freiheit ein wenig mehr so zu sein,

wie wir uns selbst empfinden.

Die Freiheit, einen Korper zu haben,
in welchem unsere Seele Lust hat

darin zu wohnen.

Es geht darum, was ,tut mir gut”

und was nicht. Wenn Deine
Formen, Deine Form des Gliicks
beeinflussen, dann forme es.
Fang an Du selbst zu sein.

Alle Zeichnungen von Carolin Engels, Lemgo
Tragerin des Staatspreises NRW 2007

NORMEN

Der Blick auf die eigene Figur hat immer auch etwas mit
gesellschaftlichen Normen zu tun. Das kann man
beklagen, aber so war es schon immer. Man kann aber
auch mit dem Klagen aufhoren und etwas tun.

Was man tut unterliegt wieder irgendwelchen Normen,
nach dem Motto ,Didt - gut” , dsthetische Chirurgie -
nicht so gut” Dabei gibt es Dinge, die sich anders gar

nicht I6sen lassen. Und wer hat uns eigentlich zu sagen,
was in dieser Hinsicht gut und nicht gut ist?

Nur wir selbst.

Wer seine Traume verfolgt zeigt vor allem eines:
Die Kraft zur Verdnderung.
Und das war immer schon gut.

wichtigste Tatsache, die alle Beteiligten und vor allem die
Umwelt erkennen miissen. Schatzungsweise 10% aller
erwachsenen Frauen haben ein Lipodem. Und obwohl sie
so hdufig ist und seit 1951 klinische Kriterien zur Diagnose
existieren, wird sie immer noch relativ selten erkannt.
Anders als bei Adipositas, also oft lebensstilbedingtem,
starken Ubergewichtes, entsteht ein Lipédem durch eine
krankhafte Storung des LumphgefdasBystems. Natiirlich geht
das auch ofter mit Adipositas zusammen, muf es aber
nicht. Die Griinde sind vielféltig und ganz genau weill man
es immer noch nicht, aber man kann beides, wenn man
geschult ist, gut unterscheiden.

Lipédeme sind schmerzhaft und psychisch auBerordentlich
belastend. Scham und Minderwertigkeitsgefiihle paaren
sich mit der Erkenntnis, dass aller Sport und jede Didt
zwecklos ist. Ohne eine richtige Diagnose kann so etwas
Biographien zerstoren.

Eine Liposuktion (Fettabsaugung) wie wir sie durchfiihren,
ist aufwendig und braucht manchmal mehrere Sitzungen
(in extremen Fallen). Aber sie bringt auch sehr sichtbare
Ergebnisse. Nicht nur optische, Spontanschmerz, Druck-
schmerz, Odem und Blutergussneigung verbessern sich
i.d.R, deutlich und meist {iber Jahre hinweg.

Fast nicht zu (iberschatzen sind die psychischen Effekte.
Wieder ein Mensch mit einer natiirlichen Kontur sein. Sich
wieder zuhause im eigenen Kérper fiihlen. Anfeindungen
und schrage Blicke horen meist unmittelbar auf. Wir
konnen leider keine Wunder bewirken und diese Krankheit
heilen, aber normalerweise das Leben wieder viel besser
machen.

Stlick gliicklicher werden — langfristig und
nachhaltig. Wir haben beste medizinische
Fachkompetenz und iiberlegene technische
Ausstattung, fiir anspruchsvollste dsthetische
Chirurgie. Wir wollen, dass Sie spater einmal
sagen: ,Das war ein Meilenstein auf meinem
Weg. Wir haben das Richtige zur richtigen
Zeit getan.” Das ist der Anspruch an dem
Wir uns messen.
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Alle weiteren Informationen & Beratungen bei uns:
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	1: vorne
	2: hinten

